
 

 

Учебный план начальной школы (1 класс) 

МБОУ Зазерской СОШ  
реализующей адаптированную основную общеобразовательную программу НОО для обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1.) в условиях общеобразовательных классов  
в 2023-2024 учебном году  

(5-дневная учебная неделя) 
 

 

 Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

1 класс  2 класс 3 класс 4 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5     

Литературное чтение 
4     

Иностранные 

языки 

Немецкий язык 
     

Математика Математика 4     

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 
2     

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур исветской 

этики 
     

Искусство Музыка 1     

ИЗО 1     

Технология Технология 1     

Физическая 

культура 

Физическая культура 
2     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы по выбору: 1     

Филология Развитие речи 1     

Недельная нагрузка: 21     

 

Курсы внеурочной деятельности и Коррекционно-развивающая область: 

Разговоры о важном 1     

Орлята России 1     

Психологическая коррекция 1     

Педагогическая коррекция 

(дефектологическая коррекция) 
1     

Индивидуальная логопедическая работа 1     

Подвижные казачьи игры 1     

 6     
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